
¿Qué es el cáncer colorrectal?
El cáncer colorrectal es
un cáncer que aparece
en el colon o en el
recto.Algunas veces se
llama simplemente
cáncer del colon. Como
se puede ver en el
dibujo, el colon es el
intestino grueso. El
recto es el conducto
que conecta el colon con el ano.

Es la segunda causa de muerte por cáncer 
El cáncer colorrectal es la segunda causa de muerte
por cáncer en los Hispanos en los Estados Unidos,
pero no debe ser así. Si todas las personas mayores de
50 años se hicieran los exámenes de detección con
regularidad, al menos una de cada tres muertes
causadas por este cáncer podría evitarse. Por lo tanto,
si usted es mayor de 50 años, empiece ahora a
practicarse estos exámenes.

¿Quién puede tener cáncer colorrectal?
• Tanto los hombres como las mujeres pueden 

tener cáncer colorrectal.
• El cáncer colorrectal es más común en las personas

mayores de 50 años.
• El riesgo de tener cáncer colorrectal aumenta 

con la edad.

¿Tiene usted un alto riesgo?
El riesgo de que usted tenga cáncer colorrectal
puede ser mayor de lo normal si:
• Usted o un pariente cercano ha tenido pólipos

colorrectales o cáncer colorrectal. (Un pólipo es
un crecimiento que no debería estar en ese lugar.)

• Usted tiene colitis ulcerativa o enfermedad 
de Crohn.

Las personas con alto riesgo de cáncer colorrectal
pueden necesitar exámenes de detección más
frecuentemente y más temprano en su vida que otras
personas. Pregúntele a su médico cuándo debe
empezar a practicarse los exámenes de detección y
con qué frecuencia debe hacérselos.

Los exámenes de detección salvan vidas
Si usted es mayor de 50 años,
practicarse exámenes para el
cáncer colorrectal puede salvarle
la vida. Aquí le decimos como:
• El cáncer colorrectal

generalmente empieza como
pólipos en el colon o en 
el recto.

• Con el paso del tiempo algunos pólipos pueden
convertirse en cáncer.

• Los exámenes de detección pueden encontrar los
pólipos para que sean quitados  antes de que se
conviertan en cáncer.

• Los exámenes de detección también pueden
descubrir a tiempo el cáncer colorrectal. Cuando
se detecta en sus primeras etapas, tiene altas
posibilidades de curación.

El cáncer colorrectal puede empezar 
sin síntomas 
Las personas que tienen pólipos o cáncer colorrectal
algunas veces no presentan ningún síntoma,
especialmente al principio. Esto quiere decir que
alguien puede tener pólipos o cáncer colorrectal y
no saberlo. Por esta razón es tan importante
practicarse los exámenes de detección.
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